OOrigine France ®Bio @Régional OPIat signature 2 Produit labellisé

Vendredi

2 primaire

Normandin de veau - Sauce a I'échalote
/Beignet de calamars a la romaine -
Sauce tartare

Gratin de pommes de terre et poireaux
Béchamel

Suisse fruité)
Pomme Bio (régional) ek a)

ECOLE SAINT MARCEL

Du 04/03/2024 au 08/03/2024

1 maternelle

Normandin de veau - Sauce a I'échalote
/Beignet de calamars a la romaine -
Sauce tartare

Gratin de pommes de terre et poireaux
Béchamel

Suisse fruité )
Pomme Bio (régional) ek a)

Macédoine de légumes - Mayonnaise
Beignet de calamars a la romaine -
Sauce tartare

Chou fleur Béchamel

Yaourt Bio nature @O - , sucre

Poire ©

3 adulte

Macédoine de Iégumes - Mayonnaise
Beignet de calamars a la romaine -
Sauce tartare

Chou fleur Béchamel

Yaourt Bio nature @O - , sucre

Poire ©

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Réti de boeufl) - Ketchup
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

Pennes Bio @
Flan au chocolat

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Réti de boeuf() - Ketchup
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

Pennes Bio @
Flan au chocolat

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Réti de boeuf() - Ketchup
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

Pennes Bio @
Saint Paulin (a couper sur place)
Flan au chocolat

Haricots verts Bio @ - Vinaigrette
Réti de boeuf() - Ketchup
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate

Pennes Bio @
Saint Paulin (a couper sur place)
Flan au chocolat

Gratin de pommes de terre fagon
tartiflette

Salade verte Bio @ - Vinaigrette a
I'orange

Edam Bio @

Orange Bio ®

Gratin de pommes de terre fagon
tartiflette

Salade verte Bio @ - Vinaigrette a
I'orange

Edam Bio @

Orange Bio @

Potage de petits pois 1)
Tartiflette aux dés de dinde
/Gratin de pommes de terre fagon
tartiflette

Yaourt aromatisé O

Orange Bio ®

Potage de petits pois o
Tartiflette aux dés de dinde
/Gratin de pommes de terre facon
tartiflette

Yaourt aromatis¢ O

Orange Bio o

Filet de colin d'Alaska MSC “ - Sauce au
thym

Haricots blanc a la tomate

Tomme blanche (a couper sur place)

Tarte au flan ©

Filet de colin d'Alaska MSC ¢ - Sauce au
thym

Haricots blanc a la tomate

Tomme blanche (a couper sur place)

Tarte au flan ©

Carottes Bio rapées D . Vinaigrette
balsamique

Sauté de porc* O - sauce au thym
/Morceaux de colin MSC? - Sauce au
thym

Haricots blanc a la tomate

Tomme blanche (a couper sur place)

Tarte au flan ©

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette
balsamique

Sauté de porc* 0 - sauce au thym
/Morceaux de colin MSC* - Sauce au
thym

Haricots blanc a la tomate

Tomme blanche (a couper sur place)

Tarte au flan ©

Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise




- w
ECOLE SAINT MARCEL [ ]
Du 04/03/2024 au 08/03/2024
-

Pique nique 1

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich club emmental crudités
Pique nique - Chips

Mimolette (portion)

Berlingot de pomme a boire

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips

Yaourt a boire

Biscuit sablé de Retz

Radis

Pique nique - Sandwich jambon (porc) emmental
/Pique nique - Sandwich fromage

Pique nique - Chips

Pique Nique - Emmental emballé

Pique nique - Fruit

Tomate a croquer

Pique nique - Sandwich thon mayonnaise
Pique nique - Chips

Yaourt a boire

Biscuit sablé de Retz

Vendredi
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