4 api

Chou blanc rapé -
Vinaigrette au miel
Lardons de dinde fagon
carbonara

[Filet de colin d'Alaska MSC

0. Fagon tajine
Fusilli Bio @
emmental Bio rapé ®
Flan a la vanille

ECOLE SAINT MARCEL

Du 06/10/2025 au 10/10/2025

3 adulte

Chou blanc rapé -
Vinaigrette au miel
Lardons de dinde fagcon
carbonara

[Filet de colin d'Alaska MSC

0. Facon tajine
Fusilli Bio @
emmental Bio rapé @
Flan a la vanille

2 primaire

Chou blanc rapé -
Vinaigrette au miel
Lardons de dinde fagon
carbonara

[Filet de colin d'Alaska MSC
0. Facon tajine

Fusilli Bio @ - emmental
Bio rapé @

Flan a la vanille

1 maternelle

Chou blanc rapé -
Vinaigrette au miel
Lardons de dinde facon
carbonara

[Filet de colin d'Alaska MSC

O. Facon tajine

Fusilli Bio D. emmental
Bio rapé o)

Flan a la vanille

Beignets de chou fleur
Emincé de cuisse de poulet
0 - sauce facon paélla
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC@ - Sauce facon paélla
Riz Bio Pilaf jaune @

Petit moulé ail et fines

herbes
Prune

Beignets de chou fleur
Emincé de cuisse de poulet
O - sauce facon paélla
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC@ - Sauce facon paélla
Riz Bio Pilaf jaune @

Petit moulé ail et fines

herbes
Prune

Emincé de cuisse de poulet
0 - sauce fagon paélla
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC@ - Sauce facon paélla
Riz Bio Pilaf jaune @

Petit moulé ail et fines
herbes

Prune

Emincé de cuisse de poulet
O - sauce facon paélla
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC@ - Sauce fagon paélla
Riz Bio Pilaf jaune @

Petit moulé ail et fines
herbes

Prune

Lentilles Bio @ -
Vinaigrette a I'huile d'olive
Normandin de veau () -
sauce caramel

/Boulettes végétariennes de
lentilles et Iégumes - Sauce
moutarde

Carottes a I'étuvée

Camembert Bio @
Compote pomme Bio ®

Lentilles Bio @ -
Vinaigrette a I'huile d'olive
Normandin de veau ) -
sauce caramel

/Boulettes végétariennes de
lentilles et Iégumes - Sauce
moutarde

Carottes a I'étuvée

Camembert Bio @
Compote pomme Bio @

Lentilles Bio @ -
Vinaigrette a I'huile d'olive
Normandin de veau O -
sauce caramel

/Boulettes végétariennes de
lentilles et Iégumes - Sauce
moutarde

Carottes a I'étuvée

Yaourt Bio nature 0. ,
sucre

Lentilles Bio @ -
Vinaigrette a I'huile d'olive
Normandin de veau O -
sauce caramel

/Boulettes végétariennes de
lentilles et [égumes - Sauce
moutarde

Carottes a I'étuvée

Yaourt Bio nature 0. )
sucre

Vendredi

Mais -, thon - Vinaigrette
Poisson (colin) pané 100%
filet MSC 0. , Citron
Epinards a la Béchamel

Yaourt vanille Bio®0
Raisin blanc

Mais -, thon - Vinaigrette
Poisson (colin) pané 100%
filet MSC ©. , Citron
Epinards a la Béchamel

Yaourt vanille Bio® )
Raisin blanc

Mais -, thon - Vinaigrette
Poisson (colin) pané 100%
ﬁlet MSC 0. , Citron
Epinards a la Béchamel

Yaourt vanille Bio@O

Mais - , thon - Vinaigrette
Poisson (colin) pané 100%
filet MSC 0. , Citron
Epinards a la Béchamel
Yaourt vanille Bi¢‘® 0O




