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Super-pouvoir des légumineuses: Mercredi un repas savoureux et plein d'energie
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4 api 3 adulte 2 primaire 1 maternelle
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Chou rouge râpé - Vinaigrette
au citron
Allumettes de porc façon
carbonara* 
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce crème
Pennes Bio 
Camembert Bio 
Compote pomme passion

Chou rouge râpé - Vinaigrette
au citron
Allumettes de porc façon
carbonara* 
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce crème
Pennes Bio 
Camembert Bio 
Compote pomme passion

Chou rouge râpé - Vinaigrette
au citron
Allumettes de porc façon
carbonara* 
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce crème
Pennes Bio  - emmental
Bio râpé 
Compote pomme passion

Chou rouge râpé - Vinaigrette
au citron
Allumettes de porc façon
carbonara* 
/Morceaux de colin d'Alaska
MSC  - Sauce crème
Pennes Bio  - emmental
Bio râpé 
Compote pomme passion

M
ar

di
Céleri râpé - Sauce façon
remoulade
Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce soubise
/Nuggets de poisson - , citron
Riz de Camargue IGP pilaf
Mimolette Bio 
Orange Bio 

Céleri râpé - Sauce façon
remoulade
Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce soubise
/Nuggets de poisson - , citron
Riz de Camargue IGP pilaf
Mimolette Bio 
Orange Bio 

Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce soubise
/Nuggets de poisson - , citron
Riz de Camargue IGP pilaf
Mimolette Bio 
Orange Bio 

Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce soubise
/Nuggets de poisson - , citron
Riz de Camargue IGP pilaf
Mimolette Bio 
Orange Bio 

M
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i
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Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg* ( porc
)
/Filet de colin d'Alaska MSC 
- Sauce romarin
Haricots blanc à la tomate
Suisse fruité
Éclair au chocolat

Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette
Saucisse de Strasbourg* ( porc
)
/Filet de colin d'Alaska MSC 
- Sauce romarin
Haricots blanc à la tomate
Suisse fruité
Éclair au chocolat

Saucisse de Strasbourg* ( porc
)
/Filet de colin d'Alaska MSC 
- Sauce romarin
Haricots blanc à la tomate
Pont l'Evêque AOP
Éclair au chocolat

Saucisse de Strasbourg* ( porc
)
/Filet de colin d'Alaska MSC 
- Sauce romarin
Haricots blanc à la tomate
Pont l'Evêque AOP
Éclair au chocolat

Ve
nd

re
di

Betteraves Bio  -
Vinaigrette persillée
Tarte du chef au fromage
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt nature Pur Perche -
(61)  - , sucre
Clémentine

Betteraves Bio  -
Vinaigrette persillée
Tarte du chef au fromage
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt nature Pur Perche -
(61)  - , sucre
Clémentine

Betteraves Bio  -
Vinaigrette persillée
Tarte du chef au fromage
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt nature Pur Perche -
(61)  - , sucre

Betteraves Bio  -
Vinaigrette persillée
Tarte du chef au fromage
Salade verte - Vinaigrette
Yaourt nature Pur Perche -
(61)  - , sucre
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Super-pouvoir des légumineuses: Mercredi un repas savoureux et plein d'energie

Pique nique

Lu
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Sandwich club emmental crudités
Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise

M
ar

di
Sandwich thon mayonnaise
Chips
Emmental
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise

M
er
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Sandwich pain de mie, poulet kebab, crudité et mayonnaise
/Sandwich pain de mie, fromage frais ail et fines herbes et carottes
Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit sablé de Retz

Ve
nd

re
di

Sandwich thon mayonnaise
Chips
Emmental
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise


