@ ECOLE SAINT MARCEL' ®
® Du 05/01/2026 au 09/01/2026

L'épiphanie, Vendredi c'est le rendez-vous des gourmands ! Qui sera couronné aujourd'hui ?

OOrigine France @ Produit labellisé & Bio @Régional
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Potage de légumes verts

Steak haché au veau O - Sauce 3 la
moutarde a l'ancienne

[Filet de lieu MSC @ - Sauce aux épices
Petits pois CE2 au jus

Camembert Bio @
Pomme VER@
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3 adulte

Potage de légumes verts

Steak haché au veau O - Sauce 3 la
moutarde a l'ancienne

[Filet de lieu MSC @ - sauce aux épices
Petits pois CE2 au jus

Camembert Bio @
Pomme VER@

2 primaire

Potage de légumes verts

Steak haché au veau O - Sauce 2 la
moutarde a I'ancienne

[Filet de lieu MSC @ - Sauce aux épices
Petits pois CE2 au jus

Yaourt Bio nature @O - , sucre

1 maternelle

Potage de légumes verts

Steak haché au veau O - Sauce a la
moutarde a I'ancienne

[Filet de lieu MSC @ - Sauce aux épices
Petits pois CE2 au jus

Yaourt Bio nature @O - , sucre

Carottes Bio rapées D. Vinaigrette au
xérés

Saucisse de porc CE2 (2]

/Omelette Bio du chef au fromage -
(oeuf Bio) @

Lentilles de Mondreville (77) ©
Tomme blanche

Creme dessert a la vanille

Carottes Bio rapées Q. Vinaigrette au
xéres

Saucisse de porc CE2 (2]

/Omelette Bio du chef au fromage -
(oeuf Bio) @

Lentilles de Mondreville (77) ©
Tomme blanche

Créme dessert a la vanille

Saucisse de porc CE2 o

/Omelette Bio du chef au fromage -
(0euf Bio) @

Lentilles de Mondreville (77) (2]
Tomme blanche

Poire

Saucisse de porc CE2 o

/Omelette Bio du chef au fromage -
(oeuf Bio) @

Lentilles de Mondreville (77) (2]
Tomme blanche

Poire

Taboulé d'hiver (semoule Bio) ®

Boulettes au boeufO - Sauce barbecue
/Boulettes végétariennes de lentilles et
légumes - Sauce barbecue

Chou fleur CE2@

Yaourt vanille au lait entier de la
ferme de Sigy (77) L9

Kiwi Bio @

Taboulé d'hiver (semoule Bio) ®

Boulettes au boeuf) - Sauce barbecue
/Boulettes végétariennes de lentilles et
légumes - Sauce barbecue

Chou fleur CE2@

Yaourt vanille au lait entier de la
ferme de Sigy (77) (3]

Kiwi Bio @

Taboulé d'hiver (semoule Bio) ®

Boulettes au boeuf() - Sauce barbecue
/Boulettes végétariennes de lentilles et
légumes - Sauce barbecue

Chou fleur CE2@

Yaourt vanille au lait entier de la

ferme de Sigy (77) (3]

Taboulé d'hiver (semoule Bio) @
Boulettes au boeuf( - Sauce barbecue
/Boulettes végétariennes de lentilles et
légumes - Sauce barbecue

Chou fleur CE2@

Yaourt vanille au lait entier de la

ferme de Sigy (77) (3]

Salade iceberg - Vinaigrette

Réti de dinde) - Sauce fagon
blanquette

IMorceaux de colin d'Alaska MSC -
Sauce fagon blanquette

Riz Bio créole @

Pont I'Evéque AOP@

Galette a la frangipane

Salade iceberg - Vinaigrette

Réti de dinde - Sauce fagon
blanquette

/Morceaux de colin d'Alaska MSC® -
Sauce fagon blanquette

Riz Bio créole @

Pont I'Evéque AoP@

Galette a la frangipane

Réti de dinde - Sauce facon
blanquette

/Morceaux de colin d'Alaska Msc® -
Sauce fagon blanquette

Riz Bio créole @

Pont I'Evéque AOP©@
Galette a la frangipane

Réti de dinde - Sauce facon
blanquette

/Morceaux de colin d'Alaska MSC@ -
Sauce fagon blanquette

Riz Bio créole @

Pont I'Evéque AOP@

Galette a la frangipane

OOrigine France @Produit labellisé @Bio @Régional
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Pique nique

Sandwich club emmental crudités
Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit fourré fraise

Sandwich pain de mie, poulet kebab, crudité et mayonnaise
/Sandwich pain de mie, fromage frais ail et fines herbes et carottes
Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit sablé de Retz

Sandwich jambon de dinde mayonnaise

/Sandwich pain de mie, oeuf, dés d'avocat et mayonnaise
Chips

Emmental

Fruit de saison

Palet pur beurre

Sandwich pain de mie, poulet kebab, crudité et mayonnaise
/Sandwich pain de mie, fromage frais ail et fines herbes et carottes
Chips

Mimolette

Fruit de saison

Biscuit sablé de Retz

Vendredi




