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ECOLE SAINT MARCEL
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 Bio  Origine France  Produit labellisé ...

 

4 api 3 adulte 2 primaire 1 maternelle
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Coeur de blé Bio  - , thon -
Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce au jus
/Boulettes végétariennes de
lentilles et légumes - Sauce à
l'indienne
Petits pois CE2
Edam Bio 
Pastèque

Coeur de blé Bio  - , thon -
Vinaigrette
Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce au jus
/Boulettes végétariennes de
lentilles et légumes - Sauce à
l'indienne
Petits pois CE2
Edam Bio 
Pastèque

Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce au jus
/Boulettes végétariennes de
lentilles et légumes - Sauce à
l'indienne
Petits pois CE2
Edam Bio 
Pastèque

Aiguillettes de poulet FR  -
Sauce au jus
/Boulettes végétariennes de
lentilles et légumes - Sauce à
l'indienne
Petits pois CE2
Edam Bio 
Pastèque

M
ar
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Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette à la framboise
Jambon blanc issu de porc Label
Rouge*  - Mayonnaise
/Médaillon de surimi -
Mayonnaise
Taboulé (semoule Bio) 
Petit moulé nature
Flan à la vanille

Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette à la framboise
Jambon blanc issu de porc Label
Rouge*  - Mayonnaise
/Médaillon de surimi -
Mayonnaise
Taboulé (semoule Bio) 
Petit moulé nature
Flan à la vanille

Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette à la framboise
Jambon blanc issu de porc Label
Rouge*  - Mayonnaise
/Médaillon de surimi -
Mayonnaise
Taboulé (semoule Bio) 
Flan à la vanille

Carottes Bio râpées  -
Vinaigrette à la framboise
Jambon blanc issu de porc Label
Rouge*  - Mayonnaise
/Médaillon de surimi -
Mayonnaise
Taboulé (semoule Bio) 
Flan à la vanille

M
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Concombre Bio  - Vinaigrette
au fromage blanc
Chili con carne
/Chili sin carne
Riz de Camargue IGP 
Tomme blanche BIO de la
ferme de Sigy (77) 
Mousse au chocolat au lait

Concombre Bio  - Vinaigrette
au fromage blanc
Chili con carne
/Chili sin carne
Riz de Camargue IGP 
Tomme blanche BIO de la
ferme de Sigy (77) 
Mousse au chocolat au lait

Chili con carne
/Chili sin carne
Riz de Camargue IGP 
Tomme blanche BIO de la
ferme de Sigy (77) 
Banane Bio 

Chili con carne
/Chili sin carne
Riz de Camargue IGP 
Tomme blanche BIO de la
ferme de Sigy (77) 
Banane Bio 
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Haricots beurre - Vinaigrette
Omelette Bio du chef au
fromage (oeuf Bio) 
Pommes de terre cubes rissolées
- Ketchup
Mimolette Bio 
Abricot

Haricots beurre - Vinaigrette
Omelette Bio du chef au
fromage (oeuf Bio) 
Pommes de terre cubes rissolées
- Ketchup
Mimolette Bio 
Abricot

, tomates - Vinaigrette
(concentrée) au pesto
Omelette Bio du chef au
fromage (oeuf Bio) 
Pommes de terre cubes rissolées
- Ketchup
Suisse fruité

, tomates - Vinaigrette
(concentrée) au pesto
Omelette Bio du chef au
fromage (oeuf Bio) 
Pommes de terre cubes rissolées
- Ketchup
Suisse fruité
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Mercredi - Direction la Normandie !

Pique nique
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Sandwich club emmental crudités
Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit fourré fraise

M
ar
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Sandwich pain de mie, poulet kebab, crudité et mayonnaise
/Sandwich pain de mie, fromage frais ail et fines herbes et carottes
Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit sablé de Retz
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Tomate à croquer
Sandwich jambon de dinde mayonnaise
/Sandwich pain de mie, oeuf, dés d'avocat et mayonnaise
Chips
Emmental
Palet pur beurre
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Sandwich pain de mie, poulet kebab, crudité et mayonnaise
/Sandwich pain de mie, fromage frais ail et fines herbes et carottes
Chips
Mimolette
Fruit de saison
Biscuit sablé de Retz


